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La reciclabilidad

Por un futuro sostenible

A nivel mundial existe la gran preocupa-
cion por el resguardo de los recursos na-
turales que parecieran ser escasos al pa-
sar el tiempo, esto ha dado pie a infinidad
de campafias enfocadas en el reciclaje
gue permitan fomentar el compromiso de
la ciudadania y de las grandes empresas
con la sostenibilidad y el cuidado del me-
dio ambiente.

Debido a la afectacion a nivel mundial
nace la importancia de la reduccion de los
residuos en vertederos mitigando la con-
taminacién y el efecto invernadero que
contribuye directamente con el cambio
climatico, otro aspecto que no se puede
dejar de lado es fomentar la conservacion
de recursos naturales, el reciclaje de ma-
teriales como papel, plastico, metal, vidrio
destinados en el proceso de fabricacion
de nuevos productos, el ahorro de energia,
la creacion de empleos verdes y la cultura
sostenible son vitales para un futuro con
aprovechamiento de los recursos de ma-
nera eficiente.

Actualmente se estima que una tonelada
de papel que pueda ser reciclado puede
salvar aproximadamente 17 arboles, lo
mismo ocurre con el consumo de agua
o las emisiones de gases contaminantes
que pueden alcanzar valores alarmantes.
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El reciclaje como aspecto clave dentro de
la economia circular

Actualmente el reciclaje se considera un
proceso imprescindible dentro de la eco-
nomia circular, con respecto a la construc-
cion vemos en distintos portales web un
reporte del 39% de emisiones de carbono
generadas por las demoliciones realiza-
das en obras civiles.

Siendo la sostenibilidad un enfoque princi-
pal de la economia circular, se establecen
buenas practicas para obtener beneficios
ambientales y dentro de ellos se encuentra
la reduccion de residuos y conservacion
de los recursos a través del reciclaje, para
lograrlo se deben crear e implementar es-
trategias que fomenten la colaboracion y
la participacion de las partes interesadas
como son los gobiernos, empresas y el
consumidor final a través de iniciativas de
promocion del reciclaje.

La implementacién de la tecnologia jue-
ga un papel importante en los procesos
involucrados en el reciclaje de materia-
les y la recuperacion de los recursos,
por otro lado, no se pueden evitar las
barreras y desafios que conlleva el pro-
ceso en pro de la busqueda de un futuro
sostenible.
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“Se estima que una tonelada de papel que pueda ser reciclado
puede salvar aproximadamente 1/ arboles”

Cada persona en cualquier pais del
mundo puede aportar su granito de
arena para contribuir con el reciclaje
a través de la clasificacion de los ma-
teriales y, como se ha mencionado
anteriormente, con las buenas prac-
ticas en el uso de los recursos, para
ello es importante modificar los habi-
tos y fomentar la cultura de reciclaje.

indice de Reciclabilidad

Para adentrarnos un poco mas en lo
referente al reciclaje se debe cono-

cer qué es el Indice de Reciclabilidad,
el cual se encarga de evaluar la ca-
pacidad que poseen los materiales
para ser reciclados y reutilizados.
Por ello, su célculo esta basado en
factores como lo es la composicion
de material o la demanda de mate-
riales reciclados que se encuentren
en el mercado actual.

Este Indice es aplicable a distin-
tos sectores, siendo uno de ellos
el sector de la construccion y la ar-
quitectura a través de la decoracion
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donde el uso de materiales recicla-
dos es fundamental para la soste-
nibilidad. En la construccion donde
se maneja un alto Indice de Recicla-
bilidad se puede reducir el impacto
ambiental que genera el desarrolla
de obras civiles y proyectos de gran
envergadura.

¢Se puede lograr una construccion
sostenible?

Alcanzar los objetivos de desarro-
llo sostenible de las Naciones Uni-
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Repensando las ciudades a través del reciclaje

Cada afio, SIGNUS gestiona cerca de 200.000 toneladas de
neumaticos usados, un residuo que, si no se tratase adecua-
damente, supondria un grave problema medioambiental. Para
visibilizar este desafio, el disefiador italiano Gianluca Pugliese
cred durante el Madrid Design Festival una original instalacion
en la Institucion Libre de Ensefianza de Madrid: una ciudad fic-
ticia levantada con mobiliario urbano fabricado a partir de cau-
cho reciclado. Esta iniciativa no solo pone en valor la reutiliza-
cién de materiales, sino que también subraya su papel esencial
en la construccion de entornos urbanos mas sostenibles.

La muestra exhibe diversas aplicaciones del caucho recicla-
do en la ciudad, desde los jardines verticales de Murarte, que
ayudan a absorber la contaminacion, hasta numerosas piezas
creadas por Neusus Urban, como jardineras, separadores de
carril o topes de aparcamiento que dibujan el skyline de una
metroépoli. Destaca también un ajedrez gigante, intervenido por
el artista Antonyo Marest, que transforma el espacio de SIG-
NUS en un lugar ludico y accesible para todos los publicos.
Completan la propuesta las innovaciones de Waste2Design y
del atelier del profesor Cuevas.

Reciclar neumaticos no solo contribuye a reducir el volumen de
residuos, sino que también combate la contaminaciony preser-
va recursos naturales. Actualmente, los neumaticos fuera de
uso se han convertido en una fuente valiosa de materia prima
para sectores tan diversos como la construccion, la decoracién
urbana o el desarrollo de productos innovadores.

La instalacion se inspira en la guia Cityre, elaborada por SIG-
NUS, que retine multiples aplicaciones del caucho reciclado,
desde pavimentos de seguridad y juegos infantiles hasta bolar-
dos y aparca-bicis. Estos elementos no solo mitigan el impac-
to ambiental de los neumaticos desechados, sino que ofrecen
ventajas funcionales gracias a las propiedades del caucho re-
ciclado: resistencia, flexibilidad y capacidad de amortiguacion,
cualidades ideales para su uso en entornos urbanos.

En 2023, por ejemplo, se emplearon cerca de 40.000 toneladas
de caucho reciclado en mas de 4.000 parques infantiles y 250
campos de futbol, demostrando la versatilidad de este material.
Una pista de atletismo, sin ir mas lejos, puede reutilizar hasta
9.500 neumaticos, lo que ilustra claramente su potencial en in-
fraestructuras deportivas.

Pero el uso del caucho reciclado va mucho mas alla. También se
utiliza en la fabricacion de suelas de calzado, pavimentos inso-
norizantes y aislantes térmicos. En el &mbito de la construccion,
se esta consolidando como una alternativa eficaz para la elabo-

racion de asfaltos mas duraderos y sostenibles, reduciendo la dependen-
cia de materiales virgenes y prolongando la vida Util de las carreteras.

Ademas de sus beneficios medioambientales, el reciclaje de neumaticos
impulsa la economia circular. Al dar una segunda vida a estos materiales,
se evita su acumulacion en vertederos y se fomenta un modelo produc-
tivo mas responsable y sostenible. Esta transformacion no solo protege
el entorno, sino que también genera empleo en sectores vinculados a la
recoleccion, procesamiento y comercializacion de estos productos.

Las instituciones publicas y privadas desempefian un papel clave en la pro-
mocidn del reciclaje de neumaticos y su integracion en proyectos de urba-
nismo sostenible. Iniciativas como Cityre buscan concienciar a gobiernos,
empresas y ciudadanos sobre la necesidad de adoptar soluciones innova-
doras para la gestion de residuos y el disefio de ciudades mas ecoldgicas.

Aungue se han logrado avances significativos, todavia quedan retos por
superar. Es fundamental seguir apostando por la investigacion y el de-
sarrollo de nuevas aplicaciones que maximicen el aprovechamiento del
caucho reciclado en distintas industrias.

Iniciativas como Cityre marcan un paso firme hacia un modelo de desa-
rrollo mas sostenible. Reutilizar neumaticos no solo ayuda a reducir resi-
duos y proteger el medio ambiente, sino que también abre oportunidades
econdmicas y sociales. Con el compromiso continuo de todos los actores
implicados, el reciclaje de neumaticos puede convertirse en una herra-
mienta clave para construir ciudades mas verdes, resilientes e inclusivas.
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das se ha convertido en un propdsito para
quienes estan involucrados en mejorar la
construccion a través del reciclaje en pro
de la sostenibilidad, el sector industrial
cree en la transformacién de los procesos
gue se llevan a cabo desde el disefio, la
construccion y las operaciones de los edi-
ficios, mediante el aumento de la eficien-
cia y la reduccion de los gases de efecto
invernadero.

Dentro de las estrategias aplicables para
una solucion sostenible en el area de la
construccion se incluye:

- La Planificacion: es tan importante por-
gue se deben definir desde el principio del
proyecto los objetivos que se quieren lo-
grar, se requiere en esta fase la prepara-
cion de los inventarios de los materiales y
de cuales son los indicados para reutilizar,
y no dejar a un lado las estrategias enmar-
cadas en la economia circular que adopta-
ra el proyecto.

- Maximizar la reutilizacién: tomar al-
ternativas que permitan la reduccion
de grandes cantidades de nuevos ma-
teriales, reutilizando las edificaciones
existentes a través de la rehabilitacion
y conservacion de los elementos para
adaptarlos a usos futuros, considerar
materiales existentes garantizando la
calidad y reciclar materiales individuales
0 piezas mas pequefas que minimicen
el impacto ambiental.

- Disefo: dirigir los disefios para la op-
timizacion por construcciones soste-
nibles que aumenten la vida util de las
edificaciones debido a disefios flexibles
y adaptables, con la opcion de afiadir o
suprimir los servicios proporcionados
como calefaccion, refrigeraciones, ase-
sores entre otras.

- Tecnologia: el disefio digital forma
parte imprescindible de la construccion
sostenible, a través de ella se determina
la cantidad de material exacta disminu-

“Gran preocupacion
oor el resguardo de los
recursos naturales..”
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s ENVALOra

Unico SCRAP con
autorizacion definitiva

para envases industriales y comerciales
de un solo uso y reutilizables

¥ Cumplimiento legal sin complicaciones

¥ Asesoramiento experto

¥ Seguridad para tu empresa y clientes

¥ Modelos de operativa adaptados y flexibles
¥ Tarifas RAP competitivas y eficientes

iCumple con la nueva RAP de
forma sencilla y eficiente!

empresas adheridas

www.envalora.es

El

Siguenos en LinkedIn
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yendo los porcentajes de desperdicio. Actualmente, las
impresiones 3D permiten la fabricacion de piezas exac-
tas reduciendo los desechos, asi como la realidad virtual
genera experiencias para los clientes previo al desarrollo
de las obras civiles.

- Edificios ecoldgicos: el uso de disefios de construccion
enmarcados en el consumo eficiente del agua proporcio-
na desarrollos urbanos sostenibles y fomentan la lucha
contra el cambio climatico. Estas construcciones poseen
ciertas caracteristicas como son la ubicacion generando
disminucion de uso de carros particulares y aumentan-
do el uso del transporte publico, aprovechamiento de re-
cursos naturales, disminucion del consumo energético a
través del uso de energias renovables, incorporacion de
sistemas de reciclaje y controles térmicos, limpieza del
aire entre otros.

- Uso de materiales facil de reciclar: el uso de materiales
especificos que permitan reciclar es:

- Acero: permite ser transformado en nuevos materiales
sin afectar su calidad, el reciclarlo permite una reduccion
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“Actualmente el reciclgje
se considera un proceso
imprescindible dentro de la
economia circular”

de la electricidad de aproximadamente el 80% comparan-
dolo con la fabricacién de una pieza nueva, lo que genera
menor impacto ambiental.

- Hormigdn: a través de la reutilizacion de este material
como puede ser por los escombros se genera reduccion
de los costes de construccion, se conocen como agrega-
dos reciclados.

-Madera: el uso de maderas mas duras puede servir por
periodos largos de tiempo, asi como servir para distintos
usos, el uso de materiales como el MDF o la produccién
de biomasa puede ser una alternativa.
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Veolia: soluciones integrales para la descarbonizacion

El cambio climatico ya esta transformando ecosistemas y so-
ciedades en todo el mundo, con evidencias cada vez mas claras.
Segun el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio
Climético de la ONU, el IPCC, las emisiones de gases de efecto
invernadero, principalmente por la quema de combustibles fo-
siles, han provocado un aumento de la temperatura atmosférica
de aproximadamente 1,1 °C desde la era preindustrial. Sin me-
didas inmediatas y a gran escala para reducir nuestra huella de
carbono, el objetivo de limitar el calentamiento a 1,5 °C sera inal-
canzable, lo que intensificara fendmenos climaticos extremos y
afectard sectores clave como la agricultura y la salud.

Veolia: lider en la transicion hacia un modelo energético
sostenible

Frente a este desafio global, Veolia apuesta por alternativas
renovables como la biomasa, geotermia, aerotermia, biogas,
energia solar fotovoltaica, baterfas, entre otras, que permiten
reducir la dependencia de los combustibles fosiles y avanzar
hacia un modelo energético mas eficiente y sostenible.

Veolia también apunta hacia la reduccién del uso de los recur-
sos y la economia circular con soluciones de reutilizacion de
agua, reciclaje y aprovechamiento de residuos.

Con un enfoque adaptado a cada cliente, Veolia disefia solucio-
nes innovadoras que optimizan la eficiencia y la sostenibilidad,
sin comprometer la rentabilidad, facilitando la transicion hacia
la neutralidad de carbono.

GreenPath: un enfoque integral para la descarbonizacién

Para acompafiar a empresas y administraciones publicas en
su transicion hacia la sostenibilidad, Veolia ha desarrollado
GreenPath, un conjunto de soluciones técnicas que combinan
tecnologias innovadoras con la gestion inteligente para reducir
emisiones de carbono y optimizar el uso de los recursos.

Como socio medioambiental, Veolia asesora a sus clientes iden-
tificando objetivos y disefiando soluciones éptimas de descar-
bonizacion, eficiencia energética, gestion de agua y de residuos,
facilitando la toma de decisiones mediante la digitalizacion vy el
analisis de datos en tiempo real. A continuacion, la compafiia di-
sefia e implementa las soluciones técnicas acordadas, ofreciendo
garantias de eficiencia, disponibilidad y opciones de financiacion.

Veolia acompafia a sus clientes en el largo plazo con servicios
de operacion y mantenimiento de instalaciones, servicios de
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monitorizacion continua a través del Hubgrade y una implantacion cer-
cana en todo el territorio. En relacion a la biomasa, Veolia también puede
suministrar su propio combustible en forma de biomasa astillada o pe-
llet, certificado sostenible y renovable.

Compromiso con la transformacion ecolégica

Con su amplia experiencia y presencia global, su compromiso con la
economia circular y la gestion sostenible de los recursos, junto con su
apuesta por las renovables, la convierten en un socio estratégico clave
para empresas y gobiernos que buscan acelerar la transicion ecoldgica.

Frente a la crisis climatica, estas soluciones representan una oportuni-
dad para construir un futuro mas sostenible y resiliente.
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AP para envases industriales

ENVALORA lidera la adaptacion s

empresarial a la nueva normativa

de envases

Desde el 1 de enero de 2025, esta en vigor la Responsabilidad Amplia-
da del Productor (RAP) para los envases industriales y comerciales,
en cumplimiento del Real Decreto 1055/2022. Esta normativa obliga
a todas las empresas —nacionales y extranjeras— que comercializan
envases y embalajes industriales y comerciales en el mercado espa-
fiol, a asumir la financiacion y organizacion de la gestién de los enva-
ses que ponen en el mercado una vez se convierten en residuos, sean
de un solo uso o reutilizables. Un nuevo reto regulatorio que exige una
respuesta sostenible y eficiente por parte del tejido empresarial.

Para facilitar esta transicion a la nueva norma nace ENVALORA, el Sis-
tema Colectivo de Responsabilidad Ampliada del Productor (SCRAP),
creado por y para la industria, con el respaldo de mas de 2.500 com-
pafifas y numerosas asociaciones sectoriales. Actualmente situado
como el SCRAP lider del sector industrial, garantiza a las empresas
el cumplimiento de la RAP de envases industriales y comerciales con
soluciones eficientes y sostenibles. ENVALORA es, ademas, el Unico
SCRAP con autorizacién definitiva para la gestion de envases indus-
triales y comerciales, tanto de un solo uso como reutilizables, de to-
dos los materiales, y que abarca multiples sectores.

Los objetivos de ENVALORA son garantizar el cumplimiento norma-
tivo de las empresas de forma sencilla y eficaz al mismo tiempo que
asegura seguir promoviendo la gestion sostenible de los envases
fomentado la recogida separada, el reciclado y la reutilizacion de los
envases. Para ello, acompafa a las empresas en cada fase de adap-
tacion a la RAP de envases, asegurando que puedan cumplir con la

Dato clave

El 1 de enero de 2025 entrd en vigor la
RAP de envases industriales y comerciales,
por lo que todas las empresas nacionales
y extranjeras que comercialicen productos
con envases en Espana deben unirse a

un SCRAP para cumplir colectivamente
su obligacion e informar al Ministerio
para la Transicion Ecoldgica subiendo el
certificado de pertenencia a un SCRAP
en el registro habilitado para ello por el
propio Ministerio.

Circularidad, valor y eficiencia

“‘Mdas de 2.500 empresas
va han elegido este SCRAP
por ser la solucion mas
sostenible, eficiente y con
todas las garantias legales
para cumplir con la RAP de
envases’

normativa sin afectar su operatividad diaria. Asi, ENVALORA ha
disefiado una operativa flexible e integral, desarrollando mo-
delos especificos para envases de un sélo uso y para envases
reutilizables, que se adaptan a las necesidades de cada sector.

ENVALORA pone ademas a disposicion de las empresas ad-
heridas su plataforma informatica, ENVANET, que permite di-
gitalizar toda la informacién necesaria para la operativa del
sistema, facilitando a todos los agentes de la cadena de valor
el reporte de datos.

Las empresas que busquen cumplir con la RAP de envases de
manera colectiva y evitar sanciones pueden obtener mas infor-

macion en la web de ENVALORA: www.envalora.es
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“El Indice de Reciclabilidad,
el cual se encarga de evaluar
la capacidad que poseen
los materiales para ser
reciclados y reutilizados...”

- Yeso: reciclar este tipo de materiales debe hacerse
con todas las medidas preventivas posibles debido a las
emisiones del acido sulfhidrico, genera efectos téxicos y
afectaciones en suelos y aguas subterraneas, sin embar-
go, al reciclarlo se conservan sus caracteristicas fisicas y
mecanicas disminuyendo los costos.

- Vidrio: el vidrio puede contener una variabilidad de
composiciones quimicas, pero al fundirlo se obtiene la fi-
bra de vidrio permite la combinacion con otros materiales.

Podemos concluir que la reciclabilidad enfocada en la In-
genieria Civil, la Arquitectura y la Construccion se trans-
forma en una estrategia clave para un futuro sostenible,
el reutilizar los materiales no solo permitira mitigar el im-
pacto ambiental, también sera una estrategia que contri-
buya a la eficiencia econémica y la innovacién del sector
constructivo, de esta manera se impulsara la economia
circular en conjunto con la cooperacion de los distintos
sectores involucrados lo que conllevara al éxito y al cami-
no de la sostenibilidad en un planeta habitable para futu-
ras generaciones.

Autor: Maria Andreina Angulo Pérez, Ingeniero Civil Es-
pecialista en Gerencia de la Construccion de Edificacio-
nes - Universidad de Los Andes, Mérida Venezuela. MSc.
en Gestion para la Creacion Intelectual UPTM, Mérida
Venezuela. Apoyo Docente / Coordinadora de Licitacio-
nes y Subvenciones EADIC.

“El reutilizar los materiales no solo permitird mitigar el
impacto ambiental”
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